Filmhandledning

Tusen ganger starkare
Kortversion med diskussionsfragor

Det hér &r en kortversion och sammanfattning som utgar ifran Svenska Filminstitutets
filmhandledning av filmen - Tusen ganger starkare. Svenska Filminstitutets filmhandledning
ar framtagen av Klas Viklund. Kortversionen & sammanstélld av Filmregion Sydost 2026.
For den fulla versionen, se Svenska Filminstitutet filmhandledning.

85 min, Sverige, 2010, Regi Peter Schildt, Manus Christina Herrstrém

Sammanfattning av Tusen ganger starkare

Tusen ganger starkare handlar om 15- ariga Signe, en tyst niondeklassare i Stockholm dar
pojkarna dominerar och flickorna forvantas vara tysta. Nar den nya eleven Saga borjar
utmanar hon klassens oskrivna regler och kampar for att alla ska fa ta lika mycket plats.
Hennes protester leder till konflikt med bade elever och larare, och till slut slutar hon skolan.
Trots det vacks nagot hos Signe — hon hittar modet att saga ifran och inser betydelsen av
férandring.

Filmen, som bygger pa Christina Herrstroms ungdomsroman med samma namn, ger en
utgangspunkt for att utforska olika bilder av skolan, invanda moénster och jamlikhet mellan
killar och tjejer.


https://www.filminstitutet.se/contentassets/d7ef3f60798742d5abcc9445d4aee7fd/tusen-ganger-7.pdf

Diskussionsfragor och amnen kopplade till filmens teman

1. Makt och konsroller
e Hur skapas hierarkierna i Signes klass?
e Varfor ar det sa accepterat att pojkarna tar mer plats?
e Arflickorna passiva for att de vill det?
e Hur skapas bilden och var uppfattning av vad som ar pojkigt och flickigt?

e Kanner niigen er i filmen? Vilka likheter och skillnader finns mellan filmens skola och
er egen?

2. Lararnas ansvar
e Gor Olle ratt eller fel nar han lagger ansvaret pa Saga for att férandra flickorna?
e Varfor tolereras pojkarnas beteende men inte flickornas protester?

e Hur bér vuxna agera nar elever ifragasatter orattvisor?

3. Grupptryck, demokrati och tystnadens makt
e Varfor ar det sa svart for klassen att stétta Saga nar hon star upp mot Olle?
e Vad betyder det att "tystnad ar ett stallningstagande”™?

e Har ni sett liknande situationer i verkligheten dar nagon som protesterat lamnas
ensam?

e Vad lar sig eleverna egentligen i Signes skola - demokrati eller anpassning?
e Vilka osynliga regler finns pa er egen skola?

e Vilka forvantningar marks pa pojkar respektive flickor?




4. Konsekvenser av att saga sanningen
e Varfor tvingas Saga lamna skolan?
e Ar det farligt att vara den som séger sanningen?

e Maste nagon alltid "offras” for att forandring ska ske?

5. Jamstalldhet i praktiken

e Racker det att skolan pratar om jamstalldhet, eller vad behéver férandras?
e Hur kan elever och larare tillsammans skapa en mer jamlik klassrumskultur?

e Vilken betydelse har sma handlingar som - vem som pratar, stadar, eller bestammer
aktivitet?

6. Filmens budskap
e Vilket budskap har filmen?
e Hur férandras Signe? Vad har Signe lart sig?
e Hur hade Signes liv sett ut om inte Saga kommit till klassen?

e Arfilmens slut hoppfullt eller tragiskt?
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